JEUDI 21 OCTOBRE 2021

Partageons
un menu unique

paris — le-de e-France

PARTICIPONS A UNE EXPERIENCE DE VIVRE ENSEMBLE

Organisé par

www.legrandrepas.fr




MENU PARIS - ILE-DE-FRANCE ELABORE
PAR NOTRE PARRAIN LOCAL
Soupe de cocos de Paimpol, vierge de sauge

ou
Chou-fleur « cuit-roti », une sauce gribiche adaptée

Grosse patate farcie a la viande de pot-au-feu,
vinaigrette chaude
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(c;:; fg:ou Pomme ratie au four
Restaurant Guy Savoy (farcie de creme de marron et de fruits secs)

Participer au Grand Repas c’est aussi I'occasion de faire évoluer aujourd’hui
et demain ses habitudes alimentaires (santé / environnement / etc.).

LE G RAN D REPAS Eau Céreales et Lipides Laitage et protéines

R ~ Féculents Huile d’olive Viande de Pot-au-Feu
S ENGAGE A . Pomme Vlinaigre de Xéres  Euf
de Terre Beurre Lait
Yaourt
Valoriser

les circuits courts.

Proposer

une alimentation
saine, slre et
durable pour tous.
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Agence Kubilai



